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 / Kursdetails


  
   Veranstaltung "Russisch kochen -  Golubtsi / Kohlrouladen" (Nr. IT1A12) wurde in den Warenkorb gelegt.

  


 
 


  
 
          
        

  
IT1A12 Russisch kochen -  Golubtsi / Kohlrouladen
 
        

        
        	Beginn	Do., 23.05.2024, 17:00 - 21:00 Uhr
	Kursgebühr	22,00 € (aktuelles Entgelt)
	Teilnehmerentgeltstaffelung	22 € (4-6 TN)16 € (7-9 TN)  11 € (ab 10 TN)
	Dauer	  1 x 5		
             
	Kursleitung	  




  
		Iraida Helwig
  



	
             
	Bemerkungen	  Die Materialkosten von ca. 8 € für die Zutaten sind bei der Kursleiterin zu entrichten.Schürze mitbringen.
                 

  
        
          
          
          

        
 
  
    
    Golubtsi (Russisch: ??????? [galuptsý]) sind gefüllte Kohlblätter. In der russischen Küche werden Kohlrouladen mit Weißkohl gemacht und mit einer Mischung aus Hackfleisch und Reis gefüllt. Traditionell nimmt man Rind- und/oder Schweinefleisch. Mit Huhn werden die Golubtsi zart und mild. Die Beigabe von Tomaten und Karotten ist Geschmacksache. Vegetarier können das Fleisch durch Gemüse oder Pilze ersetzen. Vermutlich ist der Name “Golubtsi” vom russischen Wort “??????” = “Taube” abgeleitet, weil die Form von Kohlrouladen an eine sitzende Taube erinnert.
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                 Der Kurs liegt bereits im Warenkorb
             
 
             
  

  
    




  




  Kursort

  Templin, Oberschule: Küche

  Dargersdorfer Straße 14

  17268 Templin

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    23.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:00 - 21:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Dargersdorfer Straße 14,
    T Templin Oberschule: Küche
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Regionalstelle Prenzlau

Brüssower Allee 48 | 17291 Prenzlau
 Telefon: 03984 2551 | Fax: 03984 2849

Öffnungszeiten:
 Dienstag: 8 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
 Donnerstag: 8 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
 Freitag: 8 - 12 Uhr (nach Vereinbarung)

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Regionalstelle Angermünde

Heinrichstraße 7 | 16278 Angermünde
 Telefon: 03331 24909 | Fax: 03331 24909

Öffnungszeiten:
 Dienstag: 10 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
 Donnerstag: 10 - 12 Uhr und 13 - 17 Uhr

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Regionalstelle Templin

Dargersdorfer Straße 16 | 17268 Templin
 Telefon: 03987 2529 | Fax: 03984 2849

Öffnungszeiten:
 Montag: 9 - 12 Uhr
 Dienstag: 10:30 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
 Donnerstag: 9 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
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