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        Sie befinden sich hier:
ProgrammArbeit und Beruf, IT

   Arbeit und Beruf, IT


Unser Programm	Politik - Gesellschaft - Umwelt
	Kultur und Gestalten
	Gesundheit
	Sprachen
	Arbeit und Beruf, IT
	Grundbildung
	RBA - Agrarbildung
	vhs.online
	Bildungsfreistellung





    








     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		


























































   Arbeit und Beruf, IT


  
  


 


Arbeit und Beruf sind von großer Bedeutung für unsere eigene Entwicklung und unsere gesellschaftliche Teilhabe. Die berufliche Weiterbildung ist deshalb ein unverzichtbarer Bestandteil unseres Angebotes.

In diesem Fachbereich können Sie Ihre Kompetenzen im Bereich der IT- und EDV ebenso erweitern, wie in Bezug auf  kaufmännisch-betriebswirtschaftliche Fragestellungen, Kommunikation oder Ihre persönlichen Kompetenzen.

 



  
 
    
      

    

      
        Arbeit und Beruf, IT

    

    

   
     
        

          Arbeit und Beruf sind von großer Bedeutung für unsere eigene Entwicklung und unsere gesellschaftliche Teilhabe. Die berufliche Weiterbildung ist deshalb ein unverzichtbarer Bestandteil unseres Angebotes.

In diesem Fachbereich können Sie Ihre Kompetenzen im Bereich der IT- und EDV ebenso erweitern, wie in Bezug auf  kaufmännisch-betriebswirtschaftliche Fragestellungen, Kommunikation oder Ihre persönlichen Kompetenzen.
      

      

        
          




	
    
        Kommunikation, Coaching und Selbstsorge
    



	
    
        Präsentation, Moderation und Management
    



	
    
        Angebote für Pädagogen 
    


  

  


	
    
        Büropraxis und -organisation
    



	
    
        Bewerbung und Karriereplanung
    



	
    
        Buchhaltung und Rechnungswesen
    


  

  


	
    
        Personalwirtschaft
    



	
    
        Tourismus
    



	
    
        Projektmanagement
    


  

  


	
    
        Informationstechnologie (IT)
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         allenur buchbare Kurse anzeigen 
        
      
      
    

    
    
      nach Standort filtern:Auswahl Alle Kurse
Angermünde
Angermünde-Gartz
Angermünde-Gerswalde
Angermünde-Greiffenb
Angermünde-Lunow
Angermünde-Tantow
Prenzlau
Prenzlau-Brüssow
Prenzlau-Fürstenwerd
Prenzlau-Gramzow
Templin
Templin-Boitzenburg
Templin-Gerswalde
Templin-Lychen
Templin-Milmersdorf
Templin-Warthe




    
    
    
  
  
  




  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      Grundkurs Psychologie und Selbsterfahrung 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 05.05.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 201 
  

  Nr.:
 
  
    IP1601      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Aufbaukurs Psychologie 
  

  Wann:

   
    
      ab  , 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 201 
  

  Nr.:
 
  
    IP1602      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Ausgeglichen, klar, konsequent - Die Kraft der Gedanken im Shaolin 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 16.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 207 
  

  Nr.:
 
  
    IP1606      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      In der Ruhe liegt die Kraft - Mehr Energie und Kreativität durch Entschleunigung 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 16.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    IP1607      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Mit Ängsten umgehen - Angstbewältigungstraining 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 27.03.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 209 
  

  Nr.:
 
  
    IP1612      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Mit Ängsten umgehen - Angstbewältigungstraining 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 12.06.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 209 
  

  Nr.:
 
  
    IP1613      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Kommunikationstraining für Singles 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 15.05.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 207 
  

  Nr.:
 
  
    IP1620      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Kommunikationstraining für Menschen in Liebesbeziehungen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 29.05.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 202 
  

  Nr.:
 
  
    IP1621      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Pilzcoach - Ausbildung in Angermünde 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Angermünde, Gymnasium R 303 
  

  Nr.:
 
  
    IA1F40      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Pilzcoach - Ausbildung Prenzlau 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 03.06.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 202 
  

  Nr.:
 
  
    IP1F40      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Pilzcoach - Ausbildung Templin 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 06.05.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, VHS B.1.02 
  

  Nr.:
 
  
    IT1F40      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Einführung in die Mykologie - Doppelkurs A / Qualifikationskurs für Pilzberater  und -Sachverständige 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 28.10.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, VHS B.1.02 
  

  Nr.:
 
  
    IT1F41      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Ökologie der Pilze - Wochenendseminar 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 19.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Angermünde, Gymnasium R 303 
  

  Nr.:
 
  
    IA1F50      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Die Kunst des Vorlesens 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 03.06.2024, 17.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 103 
  

  Nr.:
 
  
    IP2202      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Die Kunst des Vorlesens 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 02.03.2024, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, Oberschule Foyer 
  

  Nr.:
 
  
    IT2202      
  

        
  Status:

  
     
         Kurs abgeschlossen 
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
    
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Die Kunst des Vorlesens 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, Oberschule Foyer 
  

  Nr.:
 
  
    IT2203      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Schauspiel- und Improvisations- Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 25.02.2024, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, Oberschule Foyer 
  

  Nr.:
 
  
    IT2401      
  

        
  Status:

  
     
         Kurs abgeschlossen 
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
    
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Schauspiel- und Improvisations- Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 26.05.2024, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, Oberschule Foyer 
  

  Nr.:
 
  
    IT2402      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Stressprävention und Stressbewältigung - eine Workshopreihe 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 12.04.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Brüssow, Kino  
  

  Nr.:
 
  
    IP3423      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Stressprävention - Erkennen eigener Stressoren - ein Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 12.04.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Brüssow, Kino  
  

  Nr.:
 
  
    IP3424      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Strategien zur Stressbewältigung - ein Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 19.04.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Brüssow, Kino  
  

  Nr.:
 
  
    IP3425      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Stressprävention und Yoga in der Uckermark 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 18.03.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    IP3Y50      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Gebärdensprache für Anfänger (DGS) ohne  Vorkenntnisse 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, VHS  B.1.03 
  

  Nr.:
 
  
    IT4T100      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Gebärdensprache Aufbaukurs Teil 4 (DGS) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 28.02.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Templin, VHS  B.1.03 
  

  Nr.:
 
  
    IT4T104      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  





  
  
      Positive und motivierende Kommunikation 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 07.06.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Prenzlau, VHS R 008 
  

  Nr.:
 
  
    IP5003      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                   
                     
                  
              
          	  
             
   
  

   
      
  










 
Anmeldung möglich



fast ausgebucht



Anmeldung auf Warteliste



Kurs abgeschlossen



Anmeldeinformationen in der Kursbeschreibung (unten)
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                    Regionalstelle Prenzlau

Brüssower Allee 48 | 17291 Prenzlau
 Telefon: 03984 2551 | Fax: 03984 2849

Öffnungszeiten:
 Dienstag: 8 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
 Donnerstag: 8 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
 Freitag: 8 - 12 Uhr (nach Vereinbarung)

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Regionalstelle Angermünde

Heinrichstraße 7 | 16278 Angermünde
 Telefon: 03331 24909 | Fax: 03331 24909

Öffnungszeiten:
 Dienstag: 10 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
 Donnerstag: 10 - 12 Uhr und 13 - 17 Uhr

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Regionalstelle Templin

Dargersdorfer Straße 16 | 17268 Templin
 Telefon: 03987 2529 | Fax: 03984 2849

Öffnungszeiten:
 Montag: 9 - 12 Uhr
 Dienstag: 10:30 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
 Donnerstag: 9 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
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