
Grundbildungszentrum startet wieder Telefonberatung zum 

„Lernen von zuhause“ für Erwachsene 

Alternative zu den Ausfällen von Kursen und Lerncafés sind Lernen im Internet 

und individuelle Aufgaben per Post 

Erwachsenen mit Lese- und Schreibproblemen haben aktuelle besondere Schwierigkeiten. Viele 

können das Internet nur eingeschränkt benutzen. Das eigenständige Lernen von Zuhause ist da 

extrem schwer. Das Grundbildungszentrum Uckermark bietet deshalb ab sofort, wie bereits im 

ersten Lockdown, jeden Montag von 10.00 -14.00 Uhr eine telefonische Beratung für Menschen mit 

Lerninteresse an. „Wir wollen unsere Besucher und alle anderen Interessenten während der Corona-

Einschränkungen unterstützen“ sagt Carsten Ablaß, der Projektleiter des Grundbildungszentrums. 

Das Grundbildungszentrum kann Tipps zum Lernen über das Internet geben. Eine Möglichkeit  ist 

zum Beispiel das vhs-Lernportal. Lesen, Schreiben, Rechnen bis hin zum Nachholen eines 

Schulabschlusses werden dort kostenlos angeboten. Das Lernen auf dieser und anderen einfachen 

Seiten funktioniert sehr gut. Aber sich auf dem Portal anmelden und die Erklärungen verstehen – 

oder lesen - kann nicht Jeder.  Die Mitarbeiter des Grundbildungszentrums können  hierbei helfen. 

Wenn kein Online-Lernen möglich ist, werden auch Aufgaben per Post geschickt oder Texte und 

Bücher in einfacher Sprache verliehen.  

Erwachsene mit Lernbedarf können normalerweise kostenlose Kurse der Grundbildung an der 

Kreisvolkshochschule besuchen. Die KVHS bot aktuell Lesen und Schreiben, Englisch und Kurse zu 

Familie und Gesundheit an. Das Grundbildungszentrum ergänzt diese Kurse durch Lerncafés. Diese 

liefen in Prenzlau, Angermünde, Schwedt und Templin und wurden gut besucht 

Interessierte für die Lernberatung  können telefonisch, per E-Mail oder über die Facebook-Seite des 

Grundbildungszentrums Uckermark Kontakt aufnehmen. Auch Unterstützer*innen, 

Familienangehörige  und andere Multiplikatoren sind herzlich willkommen. Ein persönlicher Besuch 

im Grundbildungszentrum ist zurzeit nur nach vorheriger Absprache möglich.  

Telefonische Lernsprechstunde  

 Zeit: jeden Montag von 10.00 – 14.00 Uhr 

facebook.com/GrundbildungszentrumUckermark 

simone.schmidt@kvhs-uckermark.de   

carsten.ablass@kvhs-uckermark.de 

Telefon 03984 2551 

 

Für weitere Fragen stehen Ihnen Projektleiter Carsten Ablaß und Simone Schmidt gerne zur 

Verfügung. 

Kontakt: Carsten Ablass, Projektleiter Grundbildungszentrum Telefon: 03984 2551  

E-Mail: carsten.ablass@kvhs-uckermark.de 

             simone.schmidt@kvhs-uckermark.de   

Web: http://www.kvhs-uckermark.de 
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